LETER DU ETTER MANUALEN PA DITT SPRAK?

@nsker du brukermanualen pa et annet sprak?
- Skann denne QR-koden med telefonkameraet ditt.
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Ageless Beauty

EN KORT HISTORIE OM LYSTERAPI

Bruken av lysterapi i behandling og helbredelse er ikke et nytt konsept.
Nobelprisen ble tildelt Niels Ryberg Finsen i 1903 for hans arbeid med red
lysterapi for & kurere kopper og lupus. I lgpet av 1960-arene ble laserbasert
lysterapi brukt i mange kliniske og eksperimentelle sammenhenger og var
ansvarlig for store gjennombrudd innen ikke-invasiv sykdomsbehandling.
Et ytterligere gjennombrudd skjedde pa 1990-tallet da NASA begynte a
jobbe med & bruke LED-baserte lysterapiapparater til bruk i sarheling for
astronauter, ettersom sar tar lengre tid & gro under endrede
tyngdekraftsforhold. Forskningen deres banet vei for lysterapiapparatet
Photonic Lights Canine Therapy Tec @, som tar det beste av dagens
tilgjengelige terapeutiske lysterapisystemer og kombinerer dem i ett
brukervennlig og baerbart helingssystem.

Mange fysiologiske prosesser er avhengige av lyssyklusen. Det finnes
spesielle fotoreseptive molekyler i cellene vare kalt cytokrom c-oksidaser,
som er enzymer i mitokondrienes respirasjonskjede. Mitokondrier er
cellulzere organeller som gir celluleer energj. Cytokrom c-oksidaser
absorberer lys i det fototerapeutiske vinduet radt og neer-infraradt
spektrum, og utlgser en sekvens av redoksreaksjoner pa den indre
mitokondriemembranen. Den fotobiologiske responsen til disse primaere
mekanismene er tydelig i fotosignal-

transduksjonen til sekundaere mekanismer som sikrer flere kliniske
effekter: sarheling, forbedret blod- og lymfesirkulasjon, regenerering og
immunmodulering.

HVA SKJER I KROPPEN NAR TERAPEUTISK LYS BRUKES

Fotobiomodulering gir organismen viktig stette for  opprettholde kroppens
homeostase. Dette gjelder spesielt for det rade og naer-infrargde spekteret.
Lys bidrar til & opprettholde eller gjenopprette balansen i organismen pa et
jevnt celleniva, hvor lyset fungerer som en antioksidant som bidrar til &
beskytte cellene mot frie radikaler.
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LuxLift AGELESS BEAUTY® © leveres med:

1 x LuxLift AGLESS BEAUTY lysmaske®
1 x Kontrollpanel inkl. powerbank

2 x gyebeskyttelse svart

1 x Festeband med borrelas

1 x hvit stevpose i velour

1 x Brukermanual ® @ @
& (£ Face mask k1
@ Straps x2
i Contrallersi
i Cable =1
TEKNISK INFORMASJON : S i
1 x LuxLift AGELESS BEAUTY® D User manual 1

4 forskjellige balgelengder

24 kombinasjoner

415 nm safirbla

525 nm opalgrann

630 nm Rubinrgd

850 nm perlerosa infrargd

368 medisinske LED-bestralingsstyrke 22-60 mW/cm2
50 000 timers levetid for LED

2 ars garanti fra kjgpsdato CE-godkjent

LuxLift Ageless Beauty © er utviklet for kosmetisk velveere og for a statte en
profesjonell hudpleierutine hjemme. Den er ikke ment a diagnostisere,
behandle, kurere eller forebygge sykdom, og den erstatter ikke medisinsk
radgivning. Hvis du er under medisinsk behandling eller er usikker pa om du
bar bruke lysbaserte behandlinger, bar du kontakte legen din.

KONTAKT

Caball Therapy Systems/CTS

TIf: +45 2815 5676

E-post: post@caball.biz

Nettsted: www.caball.biz

Forhandler- og behandlernettsted: www.cts-reseller.com
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ADVARSEL! BRUK KUN LEDNINGENE, ADAPTEREN ELLER POWERBANKEN
SOM F@LGER MED ENHETEN. ANDRE POWERBANKER OG ADAPTERE TIL
KONTROLLER VIL SKADE ENHETEN OG DEKKES IKKE AV GARANTIEN.
Veer oppmerksom pa at powerbankens levetid er begrenset.
Batterikapasiteten reduseres ved bruk. Hjelp med a bevare miljget ved a
returnere den oppladbare powerbanken til et innsamlings- og
resirkuleringssenter.

GARANTI

Dette produktet leveres med 2 ars leveringsgaranti fra kjgpsdatoen, forutsatt

at original kjgpsbevis fremvises. INGEN garantikrav som falge av pafert
skade, utilsiktet tap, vannskade eller skade forarsaket av organiske
lgsemidler.
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Det kan pavirke proteinene som beskytter cellene mot degenerative
prosesser.

@ker den osmotiske resistensen til rgde blodlegemer og kan forhindre gkt
hemolyse.

Pavirker vekstfaktorene i nervesystemet og mikrokarene samt muskel- og
bindevev.

Pavirker cellesignalering, regulerer betennelse, immunrespons og
dagnrytme.

Stetter vevsregenerering, stimulerer lokal sirkulasjon og stimulerer
lymfesystemet.

Terapeutisk lys pavirker mekanismene for sykdomsutvikling og forkorter
rekonvalesenstiden betydelig. Det bidrar dermed til & redusere
medisinske kostnader, ettersom det er mulig a redusere bruken av
medisiner.

Terapeutisk lys kan ikke erstatte en helhetlig livsstil og medisinsk
behandling som kreves for skader eller sykdommer, men komplementaere
effekter har blitt bevist. Det opplyste omradet viser bedre sirkulasjon,
cellemetabolisme og energiproduksjon i cellene forbedres, og de
helbredende og regenerative effektene pa vevet stimuleres. Pa fagspraket
kalles denne behandlingsformen PhotoBioModulation (PBM).

LuxLift AGELESS BEAUTY® fungerer ved & levere terapeutisk lys i noye
utvalgte, sveert effektive balgelengder - og det er derfor mange
brukere kan oppna resultater med kortere behandlinger.

Du kan velge mellom ulike valgfrie protokoller avhengig av malet ditt og
hudens toleranse. Noen rutiner tar sa lite som 10 minutter, og brukes
vanligvis 3—-4 ganger per uke eller én gang daglig.

LuxLift AGELESS BEAUTY® er utviklet med fokus pd & mgte behovene

og tilbakemeldingene fra vare profesjonelle kunder. Etter lanseringen
av markedets forste lysterapimaske i 2012 hle det identifisert gnsker
om stgrre individuelle tilpasningsmuligheter og flere hglgelengder. Vi

har innlemmet denne tilbakemeldingen i utviklingen av maskene vare
for & sikre at de oppfyller kundenes spesifikke behov og ansker.
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BRUKSANVISNING LUXLIFT AGELESS BEAUTY®

Av/pa-knapp:

Hold knappen inne i 3 sekunder for & bytte til av/pa-modus.

Intensitetsknapp (E):

Kort trykk for & justere og veksle mellom 3 intensitetsnivaer: Lav,

Middels og Sterk.

Tidsinnstillingsknappene (T):

Trykk pa timerknappene for a velge gnsket tidsintervall. Velg
mellom 5 forhandsinnstilte tider, 10 eller 20 minutter. Du kan falge
behandlingen pa kontrollpanelet, og tidene vil telles ned, slik at du
kan tilpasse den mest personlige behandlingsprotokollen til dine

behov.

Knapp for valg av balgepapp (M):
Klikk her for & velge mellom de forskjellige
balgelengdene (fargene) du gnsker a bruke.

RENGJ@BRING, HYGIENE OG OPPBEVARING
Rengjar LuxLift ageless beauty® etter hver bruk for a sikre god hygiene og lang
produktlevetid.

Terk av innsiden av masken med et passende, skansomt rengjgringsprodukt.
Bruk om ngdvendig leucillin eller et mildt kirurgisk spritdesinfeksjonsmiddel
som er kompatibelt med medisinsk silikon.

La masken tarke helt fgr du legger den tilbake i posen/esken.

Ikke senk kontrollenheten, kabelen eller ladeporten i vann.

Oppbevar produktet tart, stavfritt og unna direkte sollys.

Viktig hygieneinformasjon: LuxLift Ageless Beauty® er ikke steril. For hygienisk
bruk i naerheten av akneutsatte omrader eller sdrbandasjer, sgrg for at masken
rengjores og desinfiseres far og etter hver behandling. Hvis det er behov for
ekstra barrierebeskyttelse, dekk maskens overflate med steril plastfilm for &
redusere risikoen for kontaminering. Fglg alltid standard hygieneprosedyrer og
passende veiledning for sarpleie.

ETT INN KABELEN FRA MASKE
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KONTRAINDIKASJONER OG FORHOLDSREGLER
Epilepsi / lysfalsomhet
Enkelte studier tyder pa at blinkende eller pulserende synlig lys i omradet 5-10
Hz kan utlgse anfall hos mottakelige personer. LuxLift ageless beauty® er ikke
utviklet for & pulsere i omradet 5-10 Hz. Men hvis du har epilepsi, en historie med
anfall eller uttalt lysfalsomhet, bar du veere ekstra forsiktig:

e unnga a se direkte inn i LED-lysene/lysutgangen

¢ bruk de medfelgende gyebeskyttelsene

e start med lav intensitet og kort tid

e avbryt bruken umiddelbart hvis du fgler ubehag, svimmelhet, hodepine eller

synsforstyrrelser

Hvis du er usikker, ber du radfare deg med legen din fer bruk.

Kreft

LuxLift ageless beauty® er beregnet for kosmetisk velvaerebruk og ma ikke brukes
pa omrader med kjent eller mistenkt kreft eller pa uforklarlige hudlesjoner. Hvis
du gjennomgar kreftbehandling eller oppfalgingsbehandling, ber du radfare deg
med legen din far bruk.

Diabetes
Personer med diabetes kan ha gkt hudfglsomhet og tregere restitusjon etter
irritasjon. LuxLift ageless beauty® kan brukes som en del av en skansom
hudpleierutine, men ekstra forsiktighet anbefales:

e start med lav intensitet og kort tid

¢ overvak hudens respons ngye

e Unnga a bruke enheten pa omrader med redusert fglelse med mindre det er

anbefalt av helsepersonell.

Ikke bruk LuxLift ageless beauty® direkte pa apne sar, magesar, kutt eller skadet

hud. Ved sar eller tegn pa infeksjon, kontakt lege og falg standard veiledning for
sarpleie.

Caball Therapy Systems (CTS)

HVORDAN BEHANDLE MED LuxLift AGELESS BEAUTY®

Far du bruker LuxLift ageless beauty®, ma du lade batteriet i kontrollpanelet.
Batteriindikatorsymbolet vil blinke under lading. Nar batteriet er fulladet, vil
displayet vise et symbol for fullt batteri, og indikatorlampen vil lyse konstant.
Lad i minst 4-5 timer far forste gangs bruk.

FORBEREDELSER F@R EN LUXLIFT-@KT:

¢ Rens grundig. Fjern sminke, olje, solfaktor og urenheter.

e Huden skal veere ren og terr fgr behandling.

e \Valgfri toner.

¢ Velg en mild toner uten sterke syrer eller aggressive ingredienser

e Serum (kun vannbasert — valgfritt). Et lett, vannbasert serum kan brukes
sa lenge det ikke inneholder lysfelsomme eller irriterende ingredienser.

¢ Velg en protokoll. Velg en protokoll basert pa gnsket opplevelse/effekt
(f.eks. glad, beroligende, balanse, ujevn tone).

ETTERBEHANDLING: MAKSIMER KOMFORT OG GL@D

¢ Folg opp med Lumiereva Korean Collagen Sheet Mask®.

¢ For optimal fuktighet og et synlig glattere og fyldigere utseende,
anbefales Lumiereva etter LuxLift-behandlingen.

e Kasusobservasjoner indikerer svaert positive resultater ved bruk av
Lumiereva etter LuxLift, ettersom huden kan vaere mer mottakelig for
fuktighet etter behandlingen.

e Pafer din foretrukne dag- eller nattkrem. Velg en fuktighetskrem som
statter hudbarrieren.

e Nyt fglelsen. Mange brukere rapporterer
at huden deres fgles roligere, mykere og
mer stralende i flere timer etter en behandling.
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FORSIKTIGHET

e Retinol/retinoider (retinol, retinal, tretinoin, adapalen, etc.)

e AHA-syrer (glykolsyre, melkesyre, mandelsyre)
e BHA (salisylsyre) og sterke eksfolierende pads/produkter

medisiner Lyshasert hudpleie er vanligvis skansom, men & kombinere
e Benzoylperoksid

den med visse hudpleieprodukter eller medisiner kan gke
hudfalsomheten. Dette kan gke risikoen for radhet, varme, prikking,

Hudpleieprodukter, sensitive ingredienser og fotosensibiliserende
irritasjon eller ubehag.

A) Ingredienser du vanligvis bgr unngd samme dag som PBM
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e Hgykonsentrert vitamin C i formler med lav pH (spesielt laskorbinsyre)

e Skrubb og sterke rensemidler som inneholder eksfolierende syrer
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midlertidig svekke hudbarrieren og forsterke falelser (varme/prikking)

under en lett behandling. Dette kan fgre til ubehag, radhet eller
irritasjon. For best komfort, planlegg LuxLift pd «milde dager»

rens +

mild toner + valgfritt vannbasert serum + LuxLift + Lumiereva + fuktighet.
Fotosensibiliserende medisiner og behandlinger (viktig) Noen medisiner og

kliniske hudbehandlinger kan gke fotosensibilisensen.

FOTOSENSIBILISERENDE MEDISINER
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Hvis du bruker fotosensibiliserende medisiner, veer ekstra forsiktig og

kontakt lege hvis du er usikker. Start veldig forsiktig (lav intensitet og kort

tid) og avbryt bruken hvis du feler ubehag.
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